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Circ. 250 Ariccia, 13/02/2025 Ad ALUNNI, DOCENTI e FAMIGLIE
delle classi 1SA e 1SE

OGGETTO: visita d’istruzione di un giorno presso Narni - 27/03/2025

Il giorno 27 Marzo 2025 gli alunni, autorizzati dalle famiglie, delle classi 1SA e 1SE
parteciperanno alla visita d’istruzione di un giorno presso Narni, secondo il seguente
programma:
- ore 07.45 raduno degli studenti e dei docenti accompagnatori presso la sede
succursale del liceo J.Joyce di Vallericcia.
- Ore 8.10 partenza in pullman.

- Ore9.30circa arrivo in Piazza Garibaldi a Narni. “ll gruppo verra diviso in due sottogruppi,
possibilmente per classi con i relativi insegnanti e saranno presi ciascuno da una guida.ll primo
gruppo entrera nel Lacus, dove e stato realizzato NarniAdventures, un percorso ludico didattico per la
conoscenza dell'importanza dell'acqua (vedi www.narnisotterranea.it). Attraverso didascalie, plastici,

una cascata, ponti tibetani, una teleferica e la parete di arrampicata, si potra imparare divertendosi.
Percorso possibile con qualsiasi condizione meteo, per ragazzi da 130 cm. in su (necessaria liberatoria

firmata dai genitori allegata alla presente circolare). |l secondo gruppo si rechera subito alla Narni
Sotterranea, adatta a tutti, anche agli alunni con diverse abilita e a chi soffre di claustrofobia, la visita
ha la durata di poco piu di un'ora ed & guidata. Si tratta dei sotterranei del convento di Santa Maria
Maggiore, costruito dai frati domenicani a partire dal 1300, scoperto per caso da sei giovani speleologi
durante un'esercitazione di arrampicata. All'interno si puo visitare una chiesa dedicata al culto micaelico
dove & possibile camminare su un pavimento in vetro che mostra i livelli rinvenuti e i sistemi di scavo
archeologico. Grazie ad una ricostruzione video & possibile effettuare un vero e proprio viaggio nel
passato per comprendere le varie fasi storiche. Un sistema interattivo, nella stanza successiva, mostra
invece l'idraulica al tempo dei Romani, facendo entrare virtualmente gli studenti all'interno
dell'acquedotto della Formina. Nella parte piu interna sono conservate le sale del Tribunale
dell'Inquisizione, che qui aveva sede. Una cella con le pareti piene di graffiti, lasciati da prigionieri, lascia
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senza parole, in particolare i segni realizzati da uno di loro, che scrisse un vero e proprio messaggio in
codice, oggi tradotto. La visita storica termina nell'auditorium di San Domenico, ex chiesa di Santa Maria
Maggiore, nostra prima cattedrale, dove fa bella mostra di sé un mosaico bizantino. Al termine di ogni

T e e . . .. . N . . . ”
attivita i due gruppi si invertiranno, quindi il primo andra ai sotterranei e il secondo al Lacus.

Il costo per le attivita suddette e di 15 euro a studente, il pagamento verra gestito
autonomamente in loco dagli alunni. La quota comprende la visita guidata alla Narni
Sotterranea e tre percorsi, o due percorsi e un'arrampicata nella Narni Adventures."
ore 13,00 - Pausa pranzo al sacco.

Ore 14.00 visita al centro storico di Narni.

Ore 16.30 circa partenza per Ariccia.

Ore 18.00 -18.30 ritorno alla sede di Vallericcia del Liceo James Joyce.

Il costo del pullman e paria 750 euro, il prezzo calcolato sulle adesioni e sui 20 euro.

Il pagamento del pullman é attivo su PAGOPA dal 10 al 28 Febbraio 2025.
L’autorizzazione delle famiglie, per far partecipare i figli all’esperienza scolastica, sara
disponibile nel registro elettronico a cura dei coordinatori di classe.

Docenti accompagnatori: prof.ssa Alessia Bernardi e prof.ssa llaria Maresca per la classe
1SE e prof.ssa Federica Alessandroni e prof. Antonio Giugliano per la classe 1SA.

Per chiarimenti rivolgersi alle prof.sse: bernardi.alessia@liceojoyce.it e
alessandroni.federica@liceojoyce.it

Il Dirigente Scolastico?
Giovanni Luca Russo

irma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D. Lgs n. 39/93
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MARMIADYENTURES

MODULO LIBERATORIO E DI ACCETTAZIONE REGOLAMENTO

1/18 SOtEOSCIIEEO/A v e et s et et e ettt et et et e et e e ettt et et et et et e e et e e et e e e e et e e e e e e

nato/ail ....... [oeenin [oaenn - PP TP PPPRPPPINE Provincia .............cooiiii
@TESIACNTE @ ..o\etet i Provincia (........ ) Cellceiniiiiiiiiii
DICHIARA
O PER SE e/o in qualita di (barrare la casella che interessa)
O GENITORE O ACCOMPAGNATORE (in vece del genitore) del/dei minore/i
) e
) PP PP
3
)

e Di aver preso attenta visione del Regolamento del percorso avventura riportato sul retro della presente
dichiarazione, esposto anche nella reception e di accettarlo in ogni sua parte;

e Che egli e/o il/i minore/i stesso/i gode/godono di sana e robusta costituzione ¢ non ¢&/sono affetto/i da
patologie psicofisiche temporanee e/0 permanenti, che possano essere causa di situazioni di pericolo per se o
per gli altri durante lo svolgimento dei passaggi aerei sopraelevati del percorso avventura ludico didattico
denominato “NarniAdventures”.

e Che egli e/o il/i minore/i accederanno ai percorsi solo dopo:

Aver visionato il percorso ed aver acquisito consapevolezza delle difficolta dello stesso;
- Aver ottenuto e ben compreso le istruzioni impartite dagli istruttori durante il briefing teorico e pratico e
durante la vestizione per ’utilizzo in sicurezza delle attrezzature fisse ¢ mobili cosi come indicato nel Dlgs
81/2008 art. 34 per I’autoapprendimento;
- Aver imparato ad usare correttamente i moschettoni, la carrucola e i Dispositivi di Protezione Individuale;
- Aver compreso I’obbligatorieta di non modificare 1’assetto dell’imbracatura e di quanto ad essa collegato e
di mantenerla cosi come ¢ stata fatta indossare da personale addetto;
- Aver compreso che durante tutto il percorso il moschettone apposito deve sempre rimanere agganciato sul
cavo di sicurezza (linea di vita identificata all’inizio con il colore rosso).
Nel caso di tutela del/dei minore/i sopra riportati, AUTORIZZA il/i minore/i all’esecuzione del percorso avventura
ludico didattico denominato “NarniAdventures” alle condizioni contenute nel regolamento, sorvegliando che il/i
minore/i durante i percorsi aerei sopraelevati abbia/abbiano sempre il moschettone correttamente agganciato al cavo di
sicurezza (linea di vita identificata all’inizio con il colore rosso).
ESONERA I’Associazione Culturale Subterranea, i suoi soci, dipendenti e collaboratori da ogni responsabilita
sia in relazione ad infortuni derivanti dallo svolgimento dell’attivita ludico didattica effettuata, che per danni provocati a
persone ¢/o cose, consapevole che eventuali assicurazioni contro gli infortuni devono essere a carico di coloro che
effettuano il percorso.

O AUTORIZZO O NON AUTORIZZO codesta Associazione Culturale Subterranea ad effettuare eventuali riprese
fotografiche e/o filmati ad esclusivo uso di promozione dell’attivita e di controllo e sicurezza dell’impianto.

Data cocooovvniniiiiiiiiiiiiiinennnne. Firma leggibile ........cccooviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiniennn

Al sensi del regolamento UE n° 679/2016, la informiamo che il trattamento dei dati personali che La riguardano viene
effettuato dall’ Associazione Culturale Subterranea ai soli fini statistici interni, SENZA CESSIONE A TERZI. La firma
della presente costituisce consenso al trattamento dei dati personali per le sole finalita sopra descritte. L’informativa
sulla privacy ¢ visibile sul sito www.narnisotterranea.it.
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MARMIADYENTURES

11 percorso ludico didattico denominato “NarniAdventures” ¢ conforme ai requisiti di costruzione, sicurezza e gestione previsti dalle
normative UNI EN 15567-1 e 2. | certificati di conformita sono consultabili direttamente alla reception. Questa attivita puo
comportare dei rischi se non vengono rispettate le norme sotto indicate. Il percorso ¢ costituito da una parte didattica per
sensibilizzare i fruitori del sito sull’importanza dell’acqua e la sua tutela e da una parte ludica che richiama la ricerca speleologica
tesa alla scoperta di nuove fonti idriche.
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REGOLAMENTO

Prima di accedere al percorso gli utenti devono accettare incondizionatamente il presente regolamento con la sottoscrizione di
un apposito modulo liberatorio; per i minorenni il modulo ¢ sottoscritto da un genitore o un accompagnatore maggiorenne che si
assume la relativa responsabilita;
La partecipazione di persone diversamente abili ¢ possibile previa segnalazione e confronto con lo staff che insindacabilmente,
per la tutela dell’incolumita della persona interessata, verifichera se puo riuscire ad intraprendere e completare il percorso;
L’ingresso comprende:

a) L’uso dei Dispositivi di Protezione Individuale, costituiti da imbrago, longe, moschettoni, carrucola, casco e guanti

che vengono fatti indossare e togliere sotto il diretto controllo del personale addetto;

b) Il corso di formazione per I’addestramento alle tecniche di sicurezza e progressione (briefing);

c) L’esercitazione sul percorso di prova;

d) Lavigilanza ed eventuale aiuto da parte del personale addetto durante I’esecuzione dei passaggi sospesi;

e) Lacopertura assicurativa R. C. T. per gli eventuali danni causati dagli operatori del percorso.
L accesso al percorso ¢ consentito soltanto dopo il briefing d’istruzione e I’esecuzione del percorso di prova;
L attrezzatura di sicurezza viene consegnata dopo aver compilato il modulo liberatorio, dietro il deposito di un documento
valido (per le famiglie e i gruppi ¢ sufficiente un solo documento). Il documento sara poi restituito all’effettivo rientro di tutte le
attrezzature precedentemente consegnate. Il danneggiamento o lo smarrimento dell’attrezzatura consegnata comporta una
penale variabile dai 30,00 € ai 250,00 €;
Lo staff si riserva la facolta di negare I’accesso al percorso a coloro che non diano sufficienti garanzie di saper progredire in
sicurezza o che non siano in possesso dei requisiti necessari (altezza minima 130 cm. Peso 100 kg.);
L utente che si comportera in modo scorretto mettendo a rischio la propria e Ialtrui incolumita sara invitato a scendere e ad
allontanarsi dal percorso, restituendo i D.P.1. in dotazione e senza nulla pretendere;
E’ obbligatorio rimanere sempre ancorati al cavo di sicurezza (linea vita identificata all’inizio dal colore rosso) dall’inizio alla
fine della parte aerea del percorso. Ogni utente progredisce lungo il percorso in piena autonomia, consapevole degli esercizi che
sta compiendo, sotto la propria responsabilita (in caso di minorenne/i sotto la responsabilita del/i genitore/i o
dell’accompagnatore maggiorenne). In caso di dubbi e/o timori sugli esercizi o sullo stato dei D.P.I. forniti I’utente ¢ tenuto ad
avvisare il personale di sorveglianza per ricevere assistenza;
E’ obbligatorio seguire le istruzioni che vengono impartite dal personale addetto per garantire la propria sicurezza, tuttavia,
trattandosi di attivita sportiva, permangono i rischi di piccole ferite, escoriazioni di poco conto ecc.;
Una volta scesi dal percorso aereo e comunque per tutti coloro che restano a terra, ¢ vietato uscire dalla zona pedonale e sostare
in prossimita dei percorsi aerei, mantenendosi a debita distanza dagli stessi, senza superare le corde di delimitazione,
I’ Associazione Culturale Subterranea e per essa i soci, collaboratori e dipendenti non si assumono alcuna responsabilita nel caso
di non rispetto di tale divieto e degli altri indicati nel presente regolamento;
Ogni linea aerea puo essere percorsa da un solo utente alla volta; su ogni piattaforma possono sostare al massimo due utenti.
Attendere che si liberino le piattaforme e/o le linee prima di impegnarle;
E’ VIETATO:

a) Salire sul percorso prima di aver partecipato al briefing iniziale e senza I’autorizzazione del personale.

b) Usare altri D.P.1. al di fuori di quelli fatti indossare dal personale addetto;

c) Manomettere o alterare i D.P.1. o la loro regolazione e/o cederli ad altri;

d) Fumare o consumare cibi e bevande all’interno del locale;

e) Usare qualsiasi oggetto al di fuori dei D.P.I. durante il percorso;

f)  Far oscillare o scuotere volontariamente i cavi o gli attrezzi;

g) Gettare a terra oggetti di ogni genere;
Per accedere al percorso ¢ opportuno indossare abbigliamento sportivo e scarpe da ginnastica o trekking, assolutamente no
sandali, scarpe aperte o simili, vanno inoltre raccolti i capelli, che non debbono sporgere dal casco, togliere gli accessori che
potrebbero impigliarsi (foulard, cappucci, pendenti, collane ecc.) o cadere (telefonini, macchine fotografiche, occhiali, chiavi
ecc.);
Per accedere al percorso ¢ necessario essere in buona forma fisica generale, non avere problemi cardiaci, non aver ingerito
sostanze alcoliche, droghe o medicamenti che possano ridurre le normali capacita di azione e reazione. Il percorso non ¢
consigliato a donne in gravidanza, a chi soffre di vertigini o malattie che possano influire sul normale svolgimento del percorso;
l'uso delle attrezzature e la progressione avviene in totale autonomia, solo gli utenti sono in grado di valutare le proprie
condizioni fisiche e psicologiche per praticare questa attivita;
In caso di situazione di potenziale pericolo il personale si riserva la facolta di sospendere I’accesso al percorso e/o interrompere
I’esecuzione senza che gli utenti abbiano nulla a pretendere;
L’Associazione Culturale Subterranea e per essa i soci, collaboratori e dipendenti, declina ogni e qualsiasi responsabilita in caso
di incidente causato da negligenza o da inosservanza del presente regolamento, delle norme di sicurezza indicate nei punti
precedenti e delle istruzioni degli operatori.
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